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PREPARAZIONE E CONDIZIONI NECESSARIE PER L’ESECUZIONE  
DI ISTEROSALPINGOGRAFIA 

 

 

 

Per poter eseguire l’isterosalpingografia è necessario che la donna 
 

- abbia assoluta certezza di non essere in stato di gravidanza; per tale motivo 
occorre avere rapporti sessuali protetti o astenersi da rapporti sessuali completi  
dall’inizio del ciclo mestruale fino all’esecuzione dell’esame.  

- non abbia sanguinamento dai genitali; è quindi indicato che effettui l’esame 24-
48 ore dopo il termine della mestruazione 

- non sia affetta da infezioni genitali; è indicata l’effettuazione di tampone 
vaginale 

- non abbia allergie al mezzo di contrasto (mdc); infatti, tenuto conto del parziale 
riassorbimento del mezzo di contrasto possono verificarsi alcune reazioni 
allergiche, anche tardivamente 

 

e si sottoponga alla seguente preparazione 
 

- digiuno da almeno 4 ore prima dell’esame 
- clistere di pulizia il giorno dell’esame, prima di presentarsi in Radiologia 
- accurata pulizia dei genitali esterni 
 
 
 

In relazione a quanto sopra specificato, si consiglia di rivolgersi direttamente 
al Servizio di Radiologia (tel.      ) per concordare con gli operatori il giorno 
di esecuzione dell’indagine.   

 

Si raccomanda di portare eventuale documentazione precedente (esami 
radiologici e/o ecografici con i referti) relativa alla richiesta e l’esito del 
tampone vaginale. 
 
In caso di rinuncia si prega di avvisare tempestivamente chiamando il numero 
telefonico       
 
 
 

N.B. Dopo l’esame è  prevista una permanenza in osservazione di circa 30 minuti presso la 
struttura. 
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PRÉPARATION ET CONDITIONS NÉCESSAIRES POUR L’EXECUTION  
DE L’ ISTEROSALPINGOGRAFIA 

 
 
Afin de procéder à l’isterosalpingografia il est nécessaire que la femme  

 

- soit certainement sûre de ne pas être enceinte;  
pour cette raison, elle doit avoir des rapports sexuels sans danger ou bien 
s’abstenir des rapports sexuels depuis le début du cycle menstruel jusqu'à 
l’exécution de cet examen. 

- N’ait pas eu des saignements vaginaux; il est donc indiqué que l’examen soit 
effectué 24-48 heures après la fin du cycle menstruel  

- Ne soit pas atteinte d’infections vaginales; le prélèvement vaginal (tampone 
vaginale) est indiqué dans ce cas  

- Ne souffre pas d’allergies aux produits de contraste (mezzo di contrasto (mdc)); 
en fait, compte tenu de la résorption partielle du produit de contraste, des 
réactions allergiques peuvent se vérifier, et même plus tard  
 

 Il est nécessarie se soumette à la préparation suivante: 
 

- Jeûne d’au moins 4 heures avant l’examen 
- Lavement évacuant le jour de l’examen, avant de se présenter à la Radiologia 
- Un nettoyage en profondeur des organes génitaux externes  
 
 

En ce qui concerne ce qui précède, il est conseillé de vous adresser directement 
au Servizio di Radiologia (tél.       ), de vous mettre d’accord avec les 
opérateurs sur la date (le jour) de l'exécution de l'enquête. 
 

 

Il est recommandé d’apporter l’éventuelle documentation précédente (les 
examens radiologiques et/ou une échographie des rapports) relative à la 
demande et le résultat du prélèvement vaginal (tampone vaginale). 
 

En cas de renonciation, vous êtes priés de nous tenir informés rapidement en 
appelant le numéro de téléphone      
 
 
 

N.B. après l’examen, un séjour-repos dans la structure d’au moins 30 minutes pourrait 
être prévu.  
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